
PORTFÓLIO

“Nutrição consciente, saúde e sustentabilidade em harmonia.”



A AmoraVerde, liderada por Verônica Oliveira, Nutricionista e
Administradora de Empresas, é uma empresa que alia seu
compromisso com a saúde, segurança alimentar e a preservação do
meio ambiente a uma ampla experiência de quase duas décadas na
comercialização de produtos orgânicos. 

Sob a direção de Verônica, a AmoraVerde agora expande sua
atuação para além da venda de produtos orgânicos, oferecendo
serviços de Nutrição Clínica Integrativa e Consultoria Nutricional
para empresas. 

Com essa evolução, a AmoraVerde atende à demanda crescente por
uma nutrição personalizada e pela transparência no consumo de
alimentos saudáveis e sustentáveis. Além de promover a saúde por
meio da alimentação natural e orgânica, a empresa se destaca
oferecendo soluções nutricionais de alto valor agregado que
contribuem para a credibilidade e a competitividade de seus
parceiros. 

A AmoraVerde compromete-se com a nutrição sustentável e
consciente, respondendo às demandas por segurança, qualidade e
transparência no setor alimentício. 

O QUE É

 POR VERÔNICA OLIVEIRA

O QUE É



A AmoraVerde tem como missão promover a saúde e o bem-estar de pessoas, grupos e empresas por
meio de uma nutrição consciente, segura e sustentável. Com quase duas décadas de experiência em
produtos orgânicos, oferecemos serviços de consultoria nutricional que incentivam escolhas
alimentares saudáveis e transparentes, adaptadas às necessidades coletivas. Comprometemo-nos
com a qualidade, segurança alimentar e preservação ambiental, fortalecendo a credibilidade e a
competitividade de nossos parceiros no mercado de alimentos saudáveis e sustentáveis.

MISSÃO

VISÃO
Até 2030, ser referência nacional em nutrição consciente e sustentável para pessoas, grupos e empresas.
Almejamos ampliar o acesso a produtos orgânicos de alta qualidade e serviços de consultoria
nutricional, incentivando escolhas alimentares saudáveis e transparentes que atendam às necessidades
coletivas e contribuam para a saúde do planeta. Comprometidos com a segurança alimentar e a
preservação ambiental, buscamos fortalecer parcerias sólidas e promover práticas que impulsionem a
credibilidade e a competitividade de nossos clientes no mercado de alimentos saudáveis e sustentáveis,
impactando positivamente a qualidade de vida e a sustentabilidade do setor alimentício.

MISSÃO, VISÃO



VALORES
VALORES
Saúde e Bem-Estar: Comprometemo-nos a promover a saúde e o bem-estar de nossos clientes, colaboradores e parceiros,
oferecendo soluções que valorizem a qualidade de vida e o equilíbrio entre corpo e mente.

Sustentabilidade e Respeito ao Meio Ambiente: Priorizamos práticas que preservem o meio ambiente, incentivando o
consumo de produtos orgânicos, sazonais e locais, e reduzindo o desperdício alimentar. Nosso compromisso é com um futuro
sustentável e uma cadeia de alimentos que respeite os recursos naturais.

Transparência e Ética: Atuamos com transparência em nossas relações, desde a escolha dos produtos até os serviços
oferecidos, incentivando escolhas alimentares conscientes e informadas, baseadas em práticas éticas e responsáveis.

Qualidade e Segurança Alimentar: Garantimos a qualidade e a segurança de nossos produtos e serviços, proporcionando
aos nossos clientes confiança em cada escolha e assegurando que nossas práticas atendam aos mais altos padrões de
qualidade.

Conexão e Consciência Alimentar: Apoiamos uma relação mais consciente com a alimentação, promovendo a atenção plena
e o autoconhecimento em cada refeição, incentivando nossos clientes a estarem presentes no momento de comer e a
respeitarem as necessidades do próprio corpo.

Inovação e Excelência: Buscamos constantemente inovar em nossos serviços e produtos, mantendo-nos atualizados com as
melhores práticas e oferecendo soluções que vão além das expectativas, promovendo uma nutrição de alta qualidade para
nossos clientes e parceiros.

Respeito à Individualidade e Coletividade: Valorizamos tanto as necessidades individuais quanto as coletivas, oferecendo
serviços adaptados a grupos e empresas que priorizem a saúde e o bem-estar em uma abordagem inclusiva e acessível para
todos.



Adequação de rotulagem nutricional e conformidade
regulatória
Desenvolvimento e reformulação de alimentos funcionais e
especiais
Capacitação em nutrição corporativa e segurança
alimentar
Desenvolvimento de programas de promoção da saúde no
ambiente corporativo
Estratégias de marketing nutricional baseadas em ciência
Planejamento de cardápios nutricionalmente balanceados
para food service

SERVIÇOS OFERECIDOS
PARA EMPRESAS

SERVIÇOS
OFERECIDOS



ROTULAGEM
NUTRICIONAL

ADEQUAÇÃO DE
ROTULAGEM NUTRICIONAL
E CONFORMIDADE
REGULATÓRIA
Oferecemos assessoria técnica completa para o
desenvolvimento e revisão de rótulos nutricionais,
assegurando que estejam em conformidade com as
regulamentações vigentes, como as normas da ANVISA e
outras entidades regulatórias. Nosso trabalho inclui a
Declaração de Valores Nutricionais e Claims Nutricionais,
garantindo que cada rótulo informe os valores nutricionais
com transparência e precisão. Ideal para empresas que
desejam destacar os benefícios de seus produtos de forma
correta e alinhada ao padrão regulatório.



DESENVOLVIMENTO E
REFORMULAÇÃO DE
ALIMENTOS FUNCIONAIS E
ESPECIAIS

DESENVOLVIMENTO
DE ALIMENTOS

Auxiliamos empresas na criação e reformulação de alimentos
que atendam a necessidades específicas do mercado, como
produtos com características funcionais e alegações de
saúde. Isso inclui a formulação de produtos para dietas
restritivas, como low-carb, sem glúten e plant-based, além
do uso de ingredientes bioativos para otimizar os benefícios
nutricionais. Nossa consultoria visa agregar valor ao portfólio
de produtos e atender a demandas crescentes por alimentos
funcionais e específicos.



CAPACITAÇÃO EM
NUTRIÇÃO CORPORATIVA E
SEGURANÇA ALIMENTAR:

CAPACITAÇÃO EM
NUTRIÇÃO
CORPORATIVA

Realizamos treinamentos especializados para capacitar
equipes sobre normas de segurança alimentar, como Boas
Práticas de Fabricação (BPF) e Análise de Perigos e Pontos
Críticos de Controle (APPCC), além de princípios de
alimentação saudável e sustentável. Nossas capacitações
ajudam a promover uma cultura de qualidade e segurança
dentro das empresas, além de formar colaboradores que
entendem e aplicam as práticas de nutrição corporativa e
segurança alimentar.



DESENVOLVIMENTO DE
PROGRAMAS DE PROMOÇÃO
DA SAÚDE NO AMBIENTE
CORPORATIVO

DESENVOLVIMENTO
DE PROGRAMAS

Estruturamos programas de saúde e bem-estar
personalizados para o ambiente de trabalho, visando
promover hábitos saudáveis entre colaboradores. Esses
programas incluem intervenções nutricionais baseadas em
evidências, como campanhas de alimentação saudável,
triagem nutricional, workshops e acompanhamento de
indicadores de saúde. Ideal para empresas que desejam
investir no bem-estar dos funcionários, melhorando sua
saúde e qualidade de vida.



ESTRATÉGIAS DE
MARKETING NUTRICIONAL
BASEADAS EM CIÊNCIA

ESTRATÉGIAS DE 
MARKETING

Desenvolvemos materiais informativos e campanhas de
marketing nutricional embasadas em evidências científicas,
utilizando claims nutricionais e funcionais de maneira
adequada e estratégica. Nossas soluções são alinhadas ao
perfil de consumo do mercado e às exigências regulatórias,
auxiliando empresas a comunicar o valor nutricional de seus
produtos de forma eficaz e informada.



PLANEJAMENTO DE
CARDÁPIOS
NUTRICIONALMENTE
BALANCEADOS PARA FOOD
SERVICE

PLANEJAMENTO DE
CARDÁPIOS

Oferecemos consultoria especializada na composição de
cardápios balanceados para o setor de food service, com
adaptações nutricionais para atender a públicos diversos.
Nossos serviços incluem planejamento de cardápios
conforme diretrizes nutricionais específicas, considerando
porcionamento calórico, teor de sódio e gorduras, e
desenvolvendo opções para dietas variadas (vegetariano,
vegano, sem glúten), atendendo tanto às necessidades de
saúde quanto às preferências do consumidor.



PROGRAMA NUTRICIONAL
CORPORATIVO: NUTRIÇÃO
CONSCIENTE PARA
EMPRESAS

PROGRAMA
NUTRICIONAL

O programa Nutrição Consciente para Empresas é uma
solução completa e personalizada para promover a saúde
e o bem-estar dos colaboradores. Criado pela
nutricionista integrativa Verônica Oliveira, este programa
adapta a metodologia de acompanhamento individual
para o ambiente corporativo, promovendo intervenções
alimentares que atendam às necessidades e objetivos
específicos de grupos de colaboradores.



PROGRAMA NUTRICIONAL
CORPORATIVO: NUTRIÇÃO
CONSCIENTE PARA
EMPRESAS

PROGRAMA
NUTRICIONAL

Etapas do programa:

Avaliação nutricional individual e coletiva
Planejamento nutricional
Intervenções e treinamentos em Nutrição Consciente
Implementação de programas de promoção da saúde
Monitoramento e acompanhamento contínuo



PROGRAMA NUTRICIONAL
CORPORATIVO: NUTRIÇÃO
CONSCIENTE PARA
EMPRESAS

PROGRAMA
NUTRICIONAL

Objetivos do Programa
Melhorar a saúde, energia e produtividade dos colaboradores por
meio de uma nutrição equilibrada e consciente.
Reduzir o risco de doenças crônicas associadas a maus hábitos
alimentares, como obesidade, diabetes e hipertensão.
Fortalecer a cultura de saúde e bem-estar na empresa,
promovendo um ambiente de trabalho mais saudável e
sustentável.
Auxiliar a empresa a se destacar como empregadora responsável e
comprometida com a qualidade de vida de seus colaboradores.



PROGRAMA NUTRICIONAL
CORPORATIVO: NUTRIÇÃO
CONSCIENTE PARA
EMPRESAS

PROGRAMA
NUTRICIONAL

Esse programa oferece uma abordagem única e holística,
adaptando a nutrição consciente para o ambiente
corporativo e transformando os hábitos alimentares em um
fator chave de saúde e sucesso empresarial, melhorando a
qualidade de vida dos colaboradores e construindo uma
base sólida para o sucesso sustentável no ambiente de
negócios.



OBRIGADA!

+ 55 21 98410-2664

@amoraverde.com.br

veronicaoliveira@amoraverde.com.br

www.amoraverde.com.br

Entre em contato
Atendimento on line e presencial


