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Elaboração de um Guia de Orientação para Utilização dos Critérios e Indicadores



Especificamente para o Projeto “Alimentação Escolar Saudável”,
o SEBRAE/RJ disponibilizou o Programa Compra Mais Rural e
o Programa Mais Alimentos, com foco específico na
capacitação dos produtores rurais, envolvidos nos Projetos
Programa Agroecológico Integrado e Sustentável – PAIS e
Fortalecimento da Cadeia de Orgânicos, no que se refere à
produção, transformação e organização da entrega dos
alimentos, além da orientação aos produtores rurais para a
participação em processos licitatórios, com foco
nas compras públicas para merenda escolar.



Resultados do Projeto

 Participaram ativamente do Projeto 05 municípios, compreendendo 91

Escolas, com um total de 30.271 alunos.

 O volume total de compras para a merenda escolar, nesses cinco

municípios, foi estimado em R$ 6.000.000,00, no primeiro ano. Houve

incremento nas compras de fornecedores locais, contribuindo

decisivamente para o desenvolvimento local e regional;

 Houve uma nítida mudança do padrão de consumo na merenda escolar em

direção a uma alimentação escolar mais saudável. Ocorreu uma redução de

11.496 quilos de gorduras, sal, açúcar e produtos

processados/ultraprocessados trocados por um aumento de 18.236 quilos

de frutas, vegetais e produtos in natura;

 Temos agora indicadores referenciais de consumo que podem ser utilizados

e buscados por outros municípios e escolas de todo o Estado do Rio de

Janeiro e por todo o Brasil.



O Projeto Alimentação Escolar Saudável / RJ, ao atingir suas metas,

poderá ser um referência com projeção nacional e internacional de

mudança de paradigma na alimentação infantil, a partir da experiência

realizada no Estado do Rio da Janeiro.


