ECOCHEFS vs. EGOCHEFS:

Qual o lugar (importancia)
dos chefs no sistema
alimentar



Chefs: posicao profissional
Cozinheiro: profissao

Compram alimentos
Pesquisam alimentos
Pesquisam tendéncias
Criam tendéncias
Alimentam

Ensinam a se alimentar
Podem trazer visibilidade a
agricultores e territorios



Ingresso no movimento
Slow Food

(caiu a ficha!)
Ecogastronomia

1981 2001

socia minoritaria(3%)
Restaurante O Navegador




Oficinas de Tapioca

3000 criancas participantes
em

10 anos (Projeto Mandioca)

| Festival Gastronomico

de Pernambuco
2002

Comida é cultura, afeto e memoria




Primeiro video
O Professor da Farinha

2004
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Terra Madre
Segundo video: Seu Bené vai pra ltalia

2006

e

MADI

ow lfood’

Rio de Janeiro g

Present

ilture hel
t Mr. Bené had

Manuel Lampreia Carvalho
esa Corcao
Marcia Carvalho e Luiz de Castilho
A Marcos Alvarez
Amanda Lianza e Maria Claudia Gentil
th :: Slow Food & Terra Madre Network
t of Projeto Mandioca




Fundacao do Instituto Maniva e grupo dos Ecochefs

2007
|

8 ecochefs

;



Programa TV
Bagunca na Cozinha

2008




O Navegador 99% cotas




Equipe
O Navegador
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Inicio participacao do Maniva e dos Ecochefs no Circuito Carioca de Feiras Organicas
Local de encontro de agricultores + processadores + chefs + comerciantes + consumidores

2010
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FOCHEFS MANIVA




Projeto

Seu Bené e
Prémio Talentos da Maturidade -

14

Dona Mar

Santander

2011




2015

MAPA DE PRODUTOS ESPECIAIS
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Brotos - Verde Orglnca, Fidea Anseimo, Perndpols, Ro de Jarere

Logumes o verduris - Siio Tapere Siie Cachoowa, Adsaciadlo de
Prodtores Oeglrncon de Trily Picon, Cutandy Natursl ¢ Mirach,
Croata Caroca de Feras Orgincas 100700 da Regdo Serana,
FPrartpols ¢ Teresdpoia, R0 de lanevo

Pulete pupuring - Dutands Naturad, Avta Sanono, Sha Jardm,
0 & Mot

Qe de cabra « Caprd Ranche Grande, Nowa Friburgo, R0 de Janewro
Dharrpgnon Parts ¢ Porcelly ~ Farenda elha, Ratoa, Rie de linero
Pt - Sele Verde, Murcold Srnsa. Pededocs, R0 & Jarwiro

Ovors capras - Faoenda Nossas Sentors dus Gragas, Josd Galherme
dos Sarmos, Triés Ros, Ro de Janews

Cachagin srtetinies ssociadi § APACER ), Cachacs do Qurta,
Werneck, i, Rio de Lo

Frange - Kore, Athaa, Sio Pado
Ouegs e curs « Jolo Melo, Sema 4o Salive, Minas Cenes

Do de lnte S Vigoss - Unnarsdadie Fodersl do Vicosa Vicosa,
Moy Gormn

Goubads 7600 - Furee Nova, Mews erany
Cale orgineco - Corga, sl de Minas Geras

Farria poividada « Jodo Manod! to Nascimenta. Paihoca,
Serta Cotrra

Fareta Sigua ¢ tuougs - Benedia Batista ¢ Cartao Sateta,
Bragarca, Pard

Farethy de oo o pohelho - Borginca, Maurg Rech, Reglera, Parrd
Farriha de copata - Ratael (omes. Sorto Avting de Jess. B8
Arede de dendié - Adel Sorin. Wlenia Baba

Castarha de cau - Cooperca, Semma do Mel. S0 Grande o Nore
Prrenta #2582 - Assocacho Aroens. Pagabugu. Alagess

AQropeats « veagre 8¢ Cagu ¢ birar, Pargue Eviadusl da Fedra
Branca, Ro de Jreeo
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OUARTA-FEIRA: Frango caprmha assado com rodelas de limdo

deglacads com Cachaca da Qunia (orgdescal, serndo com hatalas
condars. no prignio molhg, Lol de ovo caipira ¢ cheirn verde,

0000

Frango - Korn, Abaia, 5o Pads

Cachacas artesanads assocadas § APACER), Cachara da Quinta,
Wemeck, eic, Rio de Janeio

Dvors canperas - Favenda Wiossa Senhora das Gragas, José Gulherme
dos Santos, Trés Rios, Rio de Laneirs

Fannha de copeoba - Ratael Gomes, Santo Antdne de Jesus, Bafea



Participacao em entidades do
32 setor
Synergos and Ashoka

2012




Reconhecimento dos trabalhos

_OGLOBO_

No Front, um roteiro de compras em Paris. Pagina 4 Na India, beijar na boca dd cadeia. Pigina §

jornais: gr

amais

populare

“Eu fd estava hd 20
anos na profissio
nunca tinha ouvido

falar em goma,
carimd, massa puba,
. . Casa da Farinha.
FARINHA com camarso ¢ avec-ads coma merends om Bragana TERESA CORCAD FAMILIA g mandoqueirs em Pauls Loges (SC) batalo do palba para farine

E‘.mbaixadora oda

- la

Saaus Chef carioca

COTMKERDS roda 0 mundo i
o babohe : promovendo a
p— g = = .
e ' raiz como o ) = !
. ’\
cownes, mais fino fruto (2 ! {
cam Teess brasileiro > A
Corote
e 2m Corsios bt Novaen
msete
Cusina

e Teresa Corgho. A chel do

st anca ension
st cromgas o fzer tapoca.
alén de eocense & lends in-
digena sobm o mscimento da Mandloca, “uma planta da Anapioch
{amiia das euforbiicess™ No ano passad et evou pare a sy
‘escol do Humaith os chels Sivana Bianc b, do Quadrifogh, S
Rodrigues, » Sud o Towsa e
otusmiomm

Turi, oa 28la




Reconhecimento dos

Ecochefs
2012
|




Reconhecimento do Maniva
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Aumento das acoes junto aos agricultores




dOL1NDOIdDOV

instituto maniva
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O desperdicio de comida € uma das preocupacoes
principais dos dias atuais.

A simultanea falta e abundancia de comida é o paradoxo que mostra o profundo
desequilibrio entre as economias mundiais
€ 0 acesso aos iNsumos.
Todo ano 30% da producao global de alimentos é perdida ou desperdicada, tanto

em paises em desenvolvimento quanto em industrializados fazendo um total de
1.3 bilhdes de toneladas.

4 x +
800.000.000

de pessoas que sofrem de fome cronica todos os dias no mundo

Ao mesmo tempo 42.000.000 de criangcas menores que 5 anos estao com
sobrepeso e 500 milhdes de adultos sofrem de obesidade.

Pavillion Zero — UN - Expo Milan 2015



NUMEROS BRASILEIROS DO SETOR DE RESTAURANTES

16% DAS EMPRESAS BRASILEIRAS SAO DE ALIMENTACAO
FORA DO LAR

CERCA DE 1.000.000 DE BARES E RESTAURANTES
EMPREGA 6.000.000 PESSOAS - 450 MIL NOVOS AO ANO
EM 2014 R$140.000.000.000

CRESCE 10% AO ANO

FONTE: REVISTA BARES E RESTAURANTES, ABRASEL, 2015 / FONTE: SEBRAE



ECOCHEFS vs. EGOCHEFS.

Qual é o papel e a
responsabilidade dos
chefs e cozinheiros no

sistema alimentar?



